Nicht-Suizidales Selbstverletzendes Verhalten und

Suizidalitat im Jugendalter

Welche Unterstiitzung kdnnen Eltern, Gesundheitssystem und Schule bieten?

ONLINE-ELTERNABEND

Erwachsenenwerden  beinhaltet viele Heraus-
forderungen. Es gibt verschiedene Themen, die im
Alltag mit Kindern und Jugendlichen prasent sein
kdnnen, hierzu gehort auch leider in manchen Fallen
das Thema der Selbstverletzung und Suizidalitat.

Montag, den 15. Januar 2024

18:30 Uhr bis 20 Uhr

REFERENT:INNEN
Elena Zimmer
Staatliche Schulpsychologin

Christoph Treubel
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut

DER VORTRAG

Vielfach besteht Unsicherheit, wie mit Jugendlichen,
die sich aufgrund einer Grunderkrankung selbst
verletzen oder sich mit dem Thema Suizid be-
schaftigen, umgegangen werden kann. In einem
Online-Vortrag fur Eltern werden fachwissen-
schaftlich fundierte Informationen fir Sie als Eltern
zusammengefasst und hilfreiche Wege in schulischen
wie auBerschulischen Unterstitzungssystemen auf-
gezeigt.

ANMELDUNG

Bis 14.01.24 unter
www.klaerwerk-bamberg.de/eltern-angehoerige

Bitte beachten Sie, dass dieses Format des Elternabends nicht zur
Beantwortung und Beratung individueller Fragestellungen geeignet
ist. Bei personlichen Anliegen wenden Sie sich bitte an die
zustandigen Ansprechpartner lhres Kindes.

Dieser Elternabend ist Teil des Programms
JKlarwerk”  der  Stadt Bamberg in
Kooperation mit der GesundheitsregionP!us,
Das Programm unterstitzt die Psychische
Gesundheit von Kindern, Jugendlichen,
jungen Erwachsenen und Familien.
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